
 
Desafio quarentena 

“É brincadeira, mas é estudo!” 

#desafiojogos4 
 



 

Ei, está acompanhando as dicas da 
Coordenadoria Sociopedagógica do IFSP-

BRA especialmente para você?  

 

 

 

 

 

Agora vamos para o desafio da semana 

 

SIM 

NÃO Não tem problema, clica aqui dar 
uma olhadinha: 

 
https://bra.ifsp.edu.br/recados/200
7-26-03-2020-csp-sociopedagogico-

divulga-informativo-com-
orientacoes-aos-estudantes-sobre-

a-quarentena 

Ae, mandou bem! 
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Essa é a quarta edição do desafio “É brincadeira, mas é estudo!”.  

Afinal, todos sabemos que muitos jogos são excelentes para o desenvolvimento do 

raciocínio lógico e até de conhecimentos específicos! 

 

Toda sexta-feira estamos compartilhando  jogos  para você jogar sozinho, com a família 

e/ou online com os amigos. 

A gente te desafia a jogar, compartilhar nas redes sociais marcando o @ifspbra   e mostrar 

pra tudo mundo que aprender pode ser muito divertido! 

Então lá vai: 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Se tiver dicas de outros jogos, também compartilha com a gente (e-mail: csp.bra@ifsp.edu.br)!  
 

#Desafiojogos4 

Jogue sozinho 

 

       Peak 

Chame a família 

 

Paranoia 

Jogue online 

com os migxs 

 

Dark Stories       



Considerado “O Melhor jogo de 2014”, Peak é um aplicativo 
personalizado de auto aperfeiçoamento, criado exatamente para 
ajudar a melhorar as habilidades de Memória, Foco, Solução de 

Problemas, Agilidade Mental e Linguagem. 

Ele possui jogos divertidos e desafiadores, baseados em pesquisas 
científicas e educacionais! São mais de 40 jogos incríveis, 

desafiadores e divertidos, que facilitam o aprendizado e o 
desempenho. 

O app permite a construção de metas e hábitos para um 
treinamento saudável e eficaz. Tem ainda um mapa de 

desempenho detalhado que sempre é mostrado ao final do 
treinamento, sendo possível ver em forma de estatísticas, quais 

áreas você está dando um show! 

 Ele pode ser baixado gratuitamente no seu smartphone 
(iOS ou Android). 

Encara essa e compartilha seu progresso com a gente 

nas redes sociais  @ifspbra  ! 

 

Peak 



Quanto mais pessoas para jogar Paranoia mais divertido ele fica, então, chama a família 
inteira! O jogo pode durar horas ou dias a depender das habilidades dos jogadores, mas 

você nem vai perceber o tempo passar! 
 

Segue um resumo de como jogar, mas você também pode ver esse vídeo, que está bem 
explicadinho: https://youtu.be/cFahCJdLwls 

 
Para começar, cada jogador deve escrever um desafio /tarefa em um pedaço de papel 

(tem que ser algo realizável, até porque você mesmo pode ter que fazer!). Alguém deve 
escrever em outros pedaços de papel os nomes de todos os jogadores. De um lado, 

embaralham-se as tarefas e, de outro, os nomes. Depois cada jogador deve escolher um 
de cada, sem mostrar para ninguém. Pronto, já tem  seu desafio! Exemplo: Cantar música 

em inglês (tarefa) + mamãe (jogador)  =  você deverá fazer sua mãe cantar uma música 
em inglês. Não vale se ela fizer isso sem sua intervenção, ok? Vocês podem definir o 

tempo para acabar o desafio (por exemplo: até segunda-feira de manhã) ou 
simplesmente  deixar rolar. Quando você consegue que outro 

jogador  faça o que  precisa, essa pessoa sai do jogo (eliminado) 
e a tarefa que ela tinha agora passa a ser sua. Ganha quem 

completar mais tarefas no final ou quem “eliminar” todo mundo. 
 

Desafia a família toda, tira uma foto ou faz um vídeo e 
compartilha com a gente     @ifsp.bra    ! 

 
 

  

 

 

 

Paranoia 
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É um jogo no estilo detetive. É fácil de jogar e super divertido, mas, pode acreditar; 

algumas das histórias são bastante difíceis de resolver! 
 

Está pronto para encarar esse desafio? 
 

COMO JOGAR 
“Dark Stories deve ser jogado em grupo. Uma pessoa, designada como narradora, 

escolhe um enigma e lê sua descrição em voz alta. 
Depois, o narrador lê sua solução sem dizer às outras pessoas. Os outros jogadores 

deverão fazer perguntas para resolver o enigma. 
O narrador só pode responder às perguntas usando "Sim", "Não" ou "Não é relevante".  
A única solução possível é aquela fornecida na parte de trás de cada carta enigma. Se a 

resposta ainda não for suficientemente clara, os jogadores devem seguir a interpretação 
do narrador do enigma.”  (Fonte: Play Store) 

 
Baixa aqui o jogo e chama a galera: 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.icecover.darkstories&hl=pt_BR 
 

Para jogar com os amigos, segue uma dica de um bom app pra fazer videochamadas (no 
whatsapp também é possível fazer isso, mas é limitado  a 4 pessoas): 

https://play.google.com/store/apps/details?id=app.cybrook.teamlink&hl=pt_BR 
 

Joga, tira um print e compartilha com a gente    @ifsp.bra     !  

  

 

 

 

Dark Stories 
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Divirta-se!! 

Um abraço de longe da Coordenadoria 
Sociopedagógica!  


